KOMMUNEN
MONTE ISOLA
(PROVINSEN BRESCIA)

HOJD OVER HAVET
187-600 m

FOLKMANGD
1769 invanare

SKYDDSHELGON
Helgonen Faustino och
Giovita, i Siviano den

15 februari.

San Michele Arcangelo,

i Peschiera Maraglio och
Sensole, den 29 september.
San Giovanni Battista,

i Carzano den 24 juni.

TURISTINFORMATION
Ufficio IAT

Regionalt turistkontor for
provinsen Brescia
www.provincia.brescia.it

VAGBESKRIVNING

Med bil

A4: osterifran, utfart
Ospitaletto. Visterifran,
utfart Palazzolo sull’Oglio.
Med tag

Fran Brescia med taglinjen
Nord Brescia-Edolo,
stationerna Sulzano eller
Sale Marasino. Sedan firja
(ej biltrafik) till Monte Isola.

AVSTAND I KM
Flygplatserna Milano Linate

80, Verona Villafranca 40.

INTERNET
www.monteisola.com
www.tuttomonteisola.it

Valsignad avskildhet

Platsens sjal

I Ortnamnet

Monte Isola (eller Montisola) &r, som
framgdr av namnet, ett berg pa en 6
som delar sjon Iseo i tva delar: pa
ena sidan ligger Brescias strand, och
pa den andra sidan Bergamos strand.

H Vapenskolden

P& den ovre delen ses helgedomen
Santuario della Madonna della
Ceriola beldgen pa ons bergstopp.
P& den nedre delen finns en pano-
ramabild av on.

I Historia

700-talet: de hirskande lango-
barderna 6verlater inlandet i sjon
Iseo (den forntida sjén Sebino) till
benediktinnunnorna Benedettine di
S. Salvatore for reformering.

905: pd Monte Isolas "gard”,
tillhorande klostret Santa Giulia

(f.d. San Salvatore), finns fyra hus
registrerade, brukbar jord, vin-
odlingar, en skog, en hamn och
nagra lantegendomar.

1248: kommunen Brescia dtertar de
landomraden som man férlorat efter
Fredrik Il:s nederlag i Parma, bland
annat omradet kring sjon Iseo.
1300 ca: paborjas byggnationen av
Rocca Martinengo pa Monte Isola.
1390: Matteo Il Visconti befinner
sig i Peschiera for andjakt som gést
hos adelsfamiljen Oldofredi.

1411: Pandolfo Malatesta utvidgar
sitt herravélde kring sjon och
tullbeldagger Iseo, Monte Isola och
andra kommuner kring sjon.

1426: inleds republiken Venedigs
herravdlde 6ver sjon som

vidmakthalls till 1797. Liberaliseringen
av fiskerattigheterna som ratificerats
av senaten i Venetien upphaver de
gamla feodala privilegierna och leder
till en 6kning av fiskeriverksamheten
och tillverkningen av fiskenat.

1717: yrkesfiskarna i Peschiera beslu-
tar att framtrada infor republiken
Venedigs senat och krava ett forbud
av vissa fiskendt som anses farliga
for fiskfaunan. Redan vid seklets slut
var Monte Isolas goda rykte inom
fiskenatstillverkning valetablerat.
1834: angbatstrafiken inleds i Lovere:
den forsta angbaten trafikerar Lovere
- Iseo - Sarnico.

1922-23: elektrisk strom kommer
till 6n.

I Sarpréigel

Vilsignad avskildhet. Monte Isola
reser sig ur sjon Iseos ljusbla vatten.
Den dr pa samma gang bade ett
berg, en sj6 och en 6 som skiftar i
oliv- och kastanjetrddens farger. Har
rader frid och stillhet: 6n kan bara
nas med bét och bes6karen valkom-
nas att vandra till fots. De elva fri-
liggande kommundelarna har alla sin
egen historia. De som ligger uppe pa
berget skiljer sig frin de som ligger
vid sjén: husen pa berget ar byggda i
en vit och kalkartad sten, medan de
mot sjon dr byggda i sten fran
Sarnico. | mitten av sjon sticker de
tvd sma 6arna S. Paolo och Loreto
upp. De @r sd sma att det bara far
plats ett hus pa vardera 6n, omgivet
av morka barrtrad. "Vatten i behaglig
tystnad, hanryckt stimningsljus”,
skrev poeten Vincenzo Lonati.




B Méanniskors minnen

Sé hiér skrev Arturo Marpicati om
Monte Isola: "Vissa tidpunkter hors
svaga musikaliska rytmer som du
forvanad foljer i sakta mak. Klanger
fran klocktornen, ramanden och rop
fran boskap och bondgardar spridda
bland snarskog och vinodlingar,
roster fran osynliga fiskare och
bénder som kommer och gar,
gevarsskott pa avstand, faglarnas sma
dispyter bland hackarna, en hund
som skiller pa en motors gurglande
ljud vid stranden; bruset som
kommer och gar genom bukterna
och de tomma redderna, forsvagade,
bortkomna, det frasande ljudet av
sonderrivet silke som framkallar ekon
och flyende genljud utan att bryta
stillheten - den blir snarare tatare
och mer pataglig” (Sole sulle vecchie
strade, 1956).

H Kanda personer

"Den lilla sjon Iseo har inget
storvulet Gver sig, och dess
omnejd dr ljuv och naturlig som
en herdedikt av Vergilius. Mellan
bergen som bildar dess siluett och
de milda och svaga krusningar
som brisen formar vid

strandkanterna, finns ett omrdde
med fértjusande dngar som
bokstavligen dr smyckade med de
vackraste dngsblommor som finns
i hela Lombardiet. Mattor av
klarrosa saffran tdcker strdnderna
ddr ovddret aldrig driver pd de
skummande vdgorna pd ett
vdldsamt sdtt. Ldtta, enkla bdtar
halkar pa de lugna vdgorna som
prytts av persikoblom och
mandelblom”. S& skrev George Sand
om Monte Isola dit hon kom med
sin dlskare Alfred De Musset.

I Kuriosa

Anda till for nagra ar sedan var det
omajligt att stiga in i ett hus i
Monte Isola och inte stota pa ett
fiskndt. Historien berdttar att de
forsta nattillverkarna var benediktiner-
munkar tillhérande Clunyrorelsen
fran 6n San Paolo. Munkarna skulle
ha lart fiskarna att binda samman
tunna grenar av vide och silkestrad.
Redan péa 1700-talet var inkomsterna

fran nattillverkningen hogre dn de
fran fisket och atskilliga familjer fran
6n hade fabriker i Milano, Brescia
och Verona. Sa tidigt som pa 1400-
talet kopte de klassiska hoven sina
fangstnat hirifrin och under 1800-
talets forsta artionden fanns det fem
butiker i Brescia med nit fran Monte
Isola. Konkurrensen fran Asien har
orsakat en kris inom nattillverkningen
som dock sedan en tid tillbaka har
bérjat aterhamta sig, tack vare nagra
familjeforetag som forutom
traditionell tillverkning av fiskenat
dven tillverkar nét till basketkorgar
och fotbollsmal: de nit som
anvéndes vid det senaste varlds-
masterskapet i fotboll var tillverkade
pa Monte Isola. Det forefaller ocksa
som att batmodellen "naét”, som &r
typisk for Iseosjon, harror fran 6n.
Traditionen berattar att idén till
batens form “stals” av en person
fran Monte Isola som hade sett
baten i Venedig. Den &r smacker,
spolformig och sju meter lang och
tillverkas av skeppsbyggmastare i
larktrd med en stomme av
kastanjetra.

I Ett berg mitt i sjon
Monte Isola dr Europas stérsta insj6-
6 och kallas "norra Italiens Capri”.
Byn Siviano (250 m 6.h.) har alltid
varit huvudort pa Monte Isola. Man

stiger i land pa bryggan vid Porto,
framfér en klunga hus (den édldsta
bebyggelsen harstammar fran 1700-
talet). Har kan man beundra den lilla
kyrkan Villa Solitudo fran 1500-talet
och sedan bestiga en ldang och smal




liten vdg, uppfor de slitna trapp-
stegen av Sarnicosten och in mellan
tva murar som, enligt forfattaren
Montale “leder in till kokstrad-
gardarna bland citrontraden”.
Direfter nar man byns centrum och
det statliga tornet Torre Martinengo
som ligger med utsikt Gver piazzan
vid stadshuset. Sivianos torn
harstammar fran feodalismen,

ar fyrkantigt och 20 meter hogt.
Siviano var fran borjan ett storslaget
medeltida slott som med tilligg av
nagra byggnader har omvandlats till
en by. Huvudtornet visar pa en
gammal férsvarsanlaggning, nagot
som ockséd kan spéras i aterstoderna
av de Gvriga tornen och i en del av
husens robusta murar och tunga
valvportar. Med utsikt 6ver sjon och
de valvprydda husen med sma
loggior och blomstersmyckade
fonster och dorrar i sten, ar Siviano
ett himmelrike for romantiska inviter.
Masse (400 m ¢.h.) nds genom en
gammal vdg som &r belagd med vit
sten och som utgar fran Sivianos
centrum. Vid végkorsningen till den
lilla byn Olzano star en "santella”
pa en grund av rod sandsten. Det ar
en helgonbild tillignad Madonnan
och den markerar den plats dédr
haxorna en gang i tiden samlades
for haxsabbaten. Har finns vackra
stenhus och en fin liten piazza dar
1400-talskyrkan San Rocco, som
renoverades pa 1600-talet, star. Har
finns vackra portiker, gardsplaner
med brunnar och redskap frin en
bondekultur som héller pa att
forsvinna. | sin all sin enkelhet ar

byn Masse den som dr bast bevarad.

Husen ar praglade av berget med
vaggar av grova stenblock fran
platsen och dess framsidor har laga,
rustika portiker i sten som &r vanda
mot innergardarna. Den friliggande
kommundelen Novale (250 m &.h.)
var under mitten av 1600-talet ett
sommarresidens for Marco Morosini,
biskopen av Brescia. Casa Morosini
kallas hela det komplex av gamla
byggnader som inte har mycket

gemensamt med arkitekturen kring
sjon. Med sina grova stenmurar, valv,
Gverbyggda entréer, stenbelagda
grander och trabalkonger liknar det
mer bebyggelsen uppe i bergen.
Carzano var en forléning till familjen
Martinengo och dess palats gastades
vid gemytliga utflykter av nobla
familjer fran trakten. Forutom

Palazzo Martinengo (som &r
privatdgt) ar Casa Novali, ett
aristokratiskt residens fran 1500-talet,
och Palazzetto Ziliani, med en portal
i sten fran Sarnico, vél vérda ett
besok. Peschiera Maraglio, som en
gang nastan uteslutande beboddes
av fiskare, verkar vara byggd for
utomhusliv, precis som en del orter
nere i sodra Italien. Vdgen utmed
sjon, dar batarna fortfarande fortojs,
var forr helt tackt med nit som lagts
ut i solen. Husen prydda av
blommande geranium, de smala
granderna sammanlankade av valv,
trappor som alltid leder ner mot
sjon och doften av fisk som torkas,
gor byn till en fascinerande plats.

| Peschiera, en by som domineras

av den stora byggnaden Castello
Oldofredi, finns flera byggnader av
stort arkitektoniskt intresse. Ett
exempel dr Casa Erba som vetter
mot sjén och som har en portik
med fem valvbagar. Portiken och
loggian aterkommer standigt i Monte
Isolas arkitektur och aterfinns dven

i senare byggnationer som i slottet

Vélsignad avskildhet

(il Castello).

Sensole - fran sinus solis, solens
bukt - ar frimmande for stringa
vintrar. Med sitt milda klimat och
vackra omgivning paminner byn om
Rivierans Sanremo. Den dr kanske
den mest artistiska platsen pa on,
hyllad av konstndrer, poeter och
kdnda kvinnor som Caterina Cornaro,
Lady Montague och George Sand.
Har finns tre trattorior med ett
bedarande panorama som inbjuder
till rast efter en romantisk promenad
bland olivtriden. Hogt uppe tronar
Rocca Martinengo som byggdes av
familjen Oldofredi pa 1300-talet i
syfte att kontrollera 6ns sydvistliga
sluttning. | byn Menzino, som ligger
nedanfor, finns 1600-talsbyggnaden
Palazzo Zirotti. | Senzano, en liten
by som ligger pa vigen mot Cure,
kan man besoka den lilla kyrkan
tillignad San Severino. Mellan
Menzino och Senzano ligger den lilla
byn Sinchignano. Cure som ligger pa
500 m 6.h. dr den hogst beligna
byn, hopkrupen vid foten av
Santuario della Madonna della
Ceriola. Befolkningen agnar sig at
jordbruk och bevarar dnnu
landsbygdens gamla traditioner. Pa
den hogsta delen av berget (600 m
6.h.) tronar Santuario della Madonna
della Ceriola, som dr en plats for
religios stillhet.

Harifrdn man har den vackraste
utsikten Sver sjon Iseo, som fran den
hogsta masten pa ett skepp. Den
kritvita helgedomen ter sig som en
parla infattad i de grona
betesmarkerna och den ljusbla
himmeln. Monte Isolas elva byar
som kroner bergssluttningarna
nedanfor verkar ndstan insvepta av
Madonna della Ceriolas
skyddsmantel. Helgedomen som &r
rik pa offergdvor kan vara en av
Italiens dldsta platser for
Mariadyrkan. Den tillkom i borjan av
kristendomen pa platsen till ett litet
tempel tillignat en hednisk
skogsgudomlighet, kanske en faun,
vilket kan harledas till ordet "FANI”
som finns inristat i den sten som
stoder fasadens kolonn. Det kristna
ljuset spreds &ver sjon Iseo ocksa
med hjdlp av de vaxljus som bars i
de kristna processionerna under
firandet av Candelora
(kyndelsmassodagen). Innan
kristendomen helgades gudinnan
Iside, som ocks& har gett sjon sitt
namn.




Nojen och smaker

LOKALA PRODUKTER
Ur Monte Isolas oliver utvinns en
utsokt extra jungfruolivolja DOP
(skyddad ursprungsbeteckning)
med sdrskilda egenskaper i doft
och smak. Olivoljan anvinds
ocksd pé grund av sina
medicinska egenskaper. Man dr
ocksa stolt over sin salami som
gors for hand i byn Cure.
Tillverkningen har gatt till pa
samma rituella satt i arhundraden.
Den dger rum mellan januari och
februari manad, nar manen ar i
nedan (eller pa en fredag, "da
styr inte manen”), och med ett
absolut forbud fér menstruerande
kvinnor att delta i arbetet. | en
gammal vinkéllare med oputsade
stenvaggar och valvtak roks
salamin 6ver torr ved som eldas i
en sluten eldstad. En annan lokal
tradition ar torkning av fisk som
gors med tekniker som gatt
genom generationer och resulterar
i en produkt vardig den krésnaste
gourmet. Sardiner och sotvatten-
fisk inlagd i olja fullandar det
gastronomiska utbudet.

LOKALA RATTER

Menyn inleds med en antipasto
(forratt) bestdende av salami fran
Monte Isola, torkade sardeller och
farna med polenta, "aule” med
16k eller marinerade, foljt av en

risotto gjord pa abborre eller en
pasta med sés tillagad pa fisk fran
sjon. Till huvudratt kan man valja
bland "pesce di lago al forno o
fritto” (ugnsbakad eller stekt fisk
fran sjon) och "carne in umido”
(kott tillagat i sas) med polenta
som kokats i traditionell
koppargryta. Kokt salami och
“cotechino” (kryddad flaskkorv)
tillagas daremot med savojkal. De
traditionella efterratterna ar
“frituli”, en slags plattar med
apple, “ciambelle” (kringlor) och
“crostata ”(paj med marmelad).
Vinet kommer naturligtvis fran
vindistriktet Franciacorta.

UTFLYKTSMAL

Det forsta som turisten slds av,
férutom det fantastiska
panoramat, dr att det inte finns
bilar pd Monte Isola. Inget ovdsen
(endast ljudet fran de bofastas
mopeder), inga avgaser och ingen
stress. Alla gar till fots eller cyklar.
Det enda tillitna fardmedlet ar
kommunens minibuss som
trafikerar de tolv byarna. Ett gott
rad ar att hanga ryggsacken pa
ryggen och vandra langs de
ensliga stigar som gar lings med
sjon eller ldngs de som gar upp
mot kullarna och hange sig at
drommerier, som i en novell av
Rousseau. Sjons strandremsa livas

upp av tradgardar, olivtrad,
blommor och stora odlade
terrasser, och pa stranden kan
man lugnt konversera och
glomma tidens bekymmer.

EVENEMANG

Karneval, defilering med
allegoriska vagnar.

Sagra di Peschiera
Maraglio, under augusti manad.
Datumen skiftar.

Menzino in festa, i slutet av
juli till i bérjan av augusti.

San Rocco, i Masse den 15-16
augusti.

Festa di Santa Croce, i
Carzano. Halls vart femte &r i
borjan av september (nasta
omgang ar planerad till 2010).
Festligheterna har hallits
regelbundet i 150 &r, vilket har
medfort att det ar da
festligheterna halls allmant kallas
for "Carzanofestens ar”.
Ursprunget till festligheterna ar att
man 1836, tack vare att en relik
av det heliga korset togs med i en
procession, lyckades besegra
koleran. Hela Carzano pryds med
fler dn 200 000 pappersblommor
som tillverkas av byns skickliga

kvinnor, och tillsammans med
tusentals sma kulorta lampor
skapas en enastdende inramning.

San Severino, i Senzano forsta
sondagen i oktober.

Pellegrinaggio degli
Anziani, Santuario della Ceriola.
Sedan urminnes tider har
Santuario della Madonna della
Ceriola varit en motesplats for
pilgrimer som kommit fér att be
jungfru Maria om hjalp.

SPORT- OCH
FRITIDSAKTIVITETER
Utflykter till fots eller med cykel
pa preparerade stigar. Parker
iordningsstallda for allménheten
vid stranderna i Carzano,
Menzino och Peschiera Maraglio.
Kryssning pa sjon med besok pa
de tva sma 6arna som tillhor
kommunen Monte Isola, eller pa
6n Loreto och San Paolo. For
kryssningar med avgangar fran
sjon Iseos olika hamnar, kontakta
"Navigazione Lago d’lseo srl”
tel. + 39 035 971483/030 985399,
fax 035 972970,
Www.navigazionelagoiseo.it

KONSTHANTVERK:

BATAR

I3 Cantiere Nautico
Monte Isola di Archetti
Adriano, Angelo e Ugo
tel. +39 030 9886219.

Cantiere Nautico
di Archetti Ercole
Peschiera M. 4,

tel. +39 030 9886205.

DIVERSE

I3 Enoteca

di Monte Isola
Peschiera M. 34,
tel. +39 030 9886161.
Vin.

I Azienda Agricola
di Guerini Rossella
Carzano,

tel. +39 030 7450575.

I La Rete srl
Siviano 2

tel. +39 030 9886608/
030 9886336.

I Le Ere
di F. Libretti e G. Falzi

via Traversa Valli 10, Adro,

tel. +39 348 4417314,
fralibre@libero.it

I Azienda Agricola
di Turla Carolina

Carzano 54/A

tel. +39 030 9825023.

I3 Monte Isola Market
di Mazzucchelli Viviana
Carzano 93,

tel. +39 030 9825144,

Azienda Agricola
La Punta

tel. +39 0364 22368.
Mazzucchelli Luciana
Siviano 100.

Mazzucchelli Luciana
Siviano 100.

Macelleria
Mazzucchelli Ernesto
Siviano 83.

Alimentari
Guizzetti e Moretti
Menzino 10.

Mini Market Da Nino
Menzino 78.

Forneria Ziliani sne
Peschiera M. 125.

Bertelli Mariangela
Peschiera M. 154.

Alimentari Turla
Marisa
Cure 12.

Capricci di Lago
Peschiera M. 146.

Ti voglio bene
Peschiera M. 168.

RESTAURANGER HOTELL
Retificio I Monte Isola La Canogola
Moretti Marco Carzano 144, Siviano 200
Peschiera M. 11, tel. +39 030 9825284, tel. +39 030 9825310,
tel. +39 030 9886146.
Handknutna nit E?ofﬂ;’aPI-a@ HOTELL MED
istorante Pizzeria
Retiﬁcio Soardi sne Peschiera M.170/R, RESTAURANG
Peschiera M.25, tel. +39 030 9886424, -Ri
tel. +39 030 9886147. ’;‘;ﬂ;ﬁ‘,’,ﬁ""’”"“
I Locanda al Lago Siang 8

La Sebino Reti
Peschiera M. 173,
tel. +39 030 9886117.

Paolo Archetti Retificio

Peschiera M. 164,
tel. +39 030 9886270.

Retificio Novali
Venanzio

Peschiera M.,

tel. +39 030 9886373.

Retificio Bonardi
Valerio

Peschiera M. 9,

tel. +39 030 9886115

Forneria 2G

di Guizzetti Virginio
&e snc

Siviano |

tel. +39 030 9825076.

L'Oasi di Gatelli
Pierantonio
Peschiera M.

Carzano 38,

tel. +39 030 9886472,

Trattoria del Pesce
Peschiera M. 138,

tel. +39 030 9825362.

Tratturm del Sole
Sensole
tel. +39 030 9886101.

Milano
Peschiera M. 145,

tel. +39 030 9886134.

La Torre
Siviano 83,
tel. +39 030 9825196.

Trattoria Serena
Carzano 150,

tel. +39 030 9825362.
Trattoria La Spiaggetta

Sensole 26,
tel. +39 030 9886141.

Trattoria da Tina
Siviano 79,
tel. +39 030 9825305.

tel. +39 030 9886106.

Albergo-Ristorante
La Foresta

Peschiera Maraglio 174,
tel. +39 030 9886210.

Albergo-Ristorante
Sensole

Sensole 10,

tel. +39 030 9886203.

Residence-Ristorante
Vittoria di Bracchi
Florenzo

Sensole

tel. +39 030 9886222.

CAMPING

Campegglo Monte Isola

Carzano n. 144,
tel. +39 030 9825221.



