KOMMUNEN BARD
(PROVINSEN AOSTA)

HOJD OVER HAVET

381 m

FOLKMANGD
140 invanare

SKYDDSHELGON
Madonna dell’Assunta,
I5 augusti

TURISTINFORMATION
Fistningen i Bard,

Museum och kulturcentrum,
tel. +39 0125 83381
info@fortedibard.it
www.fortedibard.it

Fér bokningar av besék och
ateljéer, tel. +39 0125 833817,
A.LLA.T. - La Porta della Vallée
(regionalt turistkontor)

- Syndacat d’Initiative

tel. +39 0125 80 48 43
www.laportadellavallee.com
Comune (stadshuset),

Piazza Cavour 4,

tel. +39 0125 80 31 34
info@comune.bard.ao.it
www.comune.bard.ao.it

VAGBESKRIVNING

Med bil

motorvag A5 Torino-Aosta,
avfart Pont St. Martin eller
Verres. Fortsitt sedan i riktning
mot Aosta pa vig SS 26.

Med tag
stationen Pont St. Martin,
sedan buss.

AVSTAND I KM
Aosta 47, Ivrea 22.

INTERNET
www.valledichamporcher.it

Under ett skiffertak

Platsens sjal

I Ortnamnet

Ortnamnet kommer férmodligen fran
det keltiska ordet "bar” som betyder
borg, en befastningsplats, och inte
fran det franska ordet "bar” som
betyder barb, en sotvattensfisk som
aterfinns pa vapenskdlden hos
platsens adelsfamiljer och som av
den anledningen har fatt forskarna
att missta sig.

H Vapenskolden
Skoldemarket dr av det klassiska
slaget. Det forestaller platsens namn.
| detta fall handlar det om tva flod-
barber ("bars” pé franska) mot en
ljusbla bakgrund bestrédd med sma
guldkors. Skoldemarket med fiskarna,
som redan tillhorde familjen Bar av
Lorena, antogs férmodligen av Otto |
pa 1000-talet. Det var férmodligen
ocksd han som byggde fastningen.

I Historia

31-25 f.Kr.: lings den stenlagda
gangstigen som leder fran Bard till
Donnas kan man fortfarande se de
nedslipade klipporna och stédmu-
rarna fran den gamla galliska vagen.

1000-talet: Otto av Bard byggde ett
slott pa udden och utnyttjade den
utmirkta positionen for att kréva ut
en avgift for vagfaranden och deras
varor. Det férsta dokument som
avslojar forekomsten av ett slott pa
bergets utlépare som tillhérde
adelsfamiljen Bard &r fran 1034.
Cirka 1150: utmed forbindelsevagen
mellan Bard och Donnas grundades
harbérget Saint Jean de la Pierre av
riddare fran Johanniterordern, som
enligt lag var skyldiga att hjdlpa
pilgrimer och képmén som fardades
utmed den gamla romerska vigen.
1242: fistet erdvrades av greve
Amedeo IV av Savojen som férvand-
lade det ursprungliga slottet till en
fastning.

1661: hertig Carlo Emanuele Il

av Savojen avvecklade fastningarna

i Verrés och Montjovet och flyttade
allt artilleri till Bard, som fran detta
6gonblick blir garnison for huset
Savojen i Valle d'Aosta.

1800: i gryningen den 14 maj gick
40 000 man fran Napoleons
reservarmé Gver Alperna vid S:t
Bernhard-passet for att dverrumpla de
osterrikiska-piemontesiska trupperna,
som ockuperade Po-slatten.
Napoleons trupper kom snabbt fram
till Bard, dar de blockerades av den
osterrikiska garnisonen som skyddade
fastningen. Fastningen foll i hinderna
pa fransmannen den 21 maj, da
oOsterrikarna Gverraskades i en nattlig
attack. Men fastningens befélhavare,
kapten von Bernkopf, erkinde sig
inte besegrad, forran efter en hel
dags bombardemang som till slut



tvingade honom att kapitulera.
Irriterad av det ovdntade motstandet
ldt Napoleon jamna fastningen med
marken.

1830-38: Carlo Felice It aterupp-
bygga fastningen, fortfarande i anti-
franskt syfte. Enligt militaringenjcren
Francesco Antonio Oliveros forslag
ska fastningen kunna halla stand
under tre manaders beldgring, ha
lager for att rymma proviant, 50
artilleripjaser och en garnison pa 416
man (det dubbla med inkvartering
med halm pa golvet).

1975: fastningen var inte langre till
nagon nytta som militar egendom,
utan dverldmnades istdllet till regionen
Valle d'Aosta.

H Sarpragel

Bland alla de beromda personer som
har rest i trakten dr det den anonyme
redakt6ren for Messager Valdotain
som bdst sammanfattar platsens sjal
dé& han 1959 skrev: "Bard &r inklamd,
som en kil, mellan tva berg. Pa ena
sidan finns berget som bar upp den
berémda fastningen (...), pa andra

sidan finns ett berg som &r annu
hogre (...). Bard ligger dér i mitten.
Det ar ett fyrtiotal hus; alla star de
sa titt tillsammans att de
skiffertickta taken snuddar vid
varandra och blandas ihop. Om du
ser byn uppifran, ser den ut som en
stenhog, en ’clapey’. Mitt genom byn
gar en smal vdg, med gammal
stensdttning som dnnu bar tecken av
hjulen pa de romerska legionernas
vagnar. Hogre upp ligger en vacker
kyrka med ett litet klocktorn. Husen
ar alla antika och har portar, fonster
och balkonger i bearbetad sten,
mycket vackra”.

I Ménniskors minnen
Bland dem som deltog i beldgringen av
Bard, fanns en ung funktiondr i den
napoleonska administrationen vid
namn Henri Beyle, senare kidnd som
Stendhal, forfattare av "R6tt och svart”
och "Kartusianklostret i Parma”. Den
blivande store forfattaren var da bara
17 ar gammal. Elddopet vid fastningen
i Bard forblev sa levande i hans minne
att han 36 ar senare kande behovet av
att aterkalla det i sin sjdlvbiografiska
roman “La vie de Henry Brulard”
(Henry Brulards liv). Har berattar han
om hur "kanonsalvan fran Bard forde
ett fruktansvart ovasen” och att vagen
mellan Bard och Ivrea var full av
stupade hdstar. Han minns dven hur
han tillbringade en natt hemma hos
en kyrkoherde, som skramdes av
truppernas genomfart. For att trosta
honom talade den unge fransmannen
med honom och kyrkoherden
forklarade tacksamt att "Donna betyder
kvinna, cattiva délig... Det var da -
kommenterar Stendhal - som jag
borjade lara mig italienska”.

I Kanda personer
Napoleon, Cavour och Stendhal ar
alla forknippade med Bard och pa
nagot satt har de paverkat ortens
historia. Sérskilt de tva forstndmnda,
eftersom den tredje endast
bevittnade en héndelse, av vilken
han dven efterlimnat en skiss (en
teckning som visar hur armén tar sig
genom Bard-passet). Om Napoleon
Odelade sa deltog Cavour i
ateruppbyggandet av fastningen,
men utan entusiasm.

Han uppehdll sig ddr under nagra
manader 1831, pa uppdrag av huset
Savojen, i egenskap av lojtnant i
ingenjorstrupperna, for att dvervaka
ateruppbyggnadsarbetet. Tiden han
tillbringade i Bard upplevde den
blivande statsmannen som ett straff,
“en exil”. Han skrev faktiskt: "jag
kdnner mig ensam, pa en isolerad
plats, utan nagra som helst resurser,

omgiven av arbetare (...), reducerad
till att sla ihjal tiden med att spela
tarot med féretagare”.

A Kuriosa

Det finns tva kuriositeter. Den forsta
handlar om féstningen. Eftersom
fastningen holl stand mot alla odds,
till den grad att Napoleon rasade
mot den ddr otécka fastningen i
Bard, anvande general Marmont ett
knep for att fa sin armé Gver vigen
som soldaterna i fastningen bevakade
med sina kanoner. Han [dt stro
dynga och halm &ver vigen och




kladde vagnarnas och kanonernas
hjul med halm for att dampa
eventuella ljud. En del av artilleriet
lyckades passera, men hérens
huvudstyrka fann sig snart under
beskjutning av en stértskur med klot,
granater och haubitsar som skots
fran fastningen, dar man uppen-
barligen inte ens sov pa natten.

Den andra kuriositeten &r den sa
kallade “scivolo delle donne”
(rutschbana fér kvinnorna), som
kvinnorna under antiken brukade
anvanda vid fruktsamhetsriter,
genom att glida nerfor den sluttande
klippan. Det befruktande elementet
kan eventuellt ha varit den orm-
liknande linje som tecknades pa
klippan.

H "Den dr otéicka
fastningen i Bard”
som forargade
Napoleon

Det dr skrammande att se i ett tryck

fran 1829 det kala berget vid Bard,

efter Napoleons 6deldggelse av
fastningen. Eftersom denna plats -
pé grund av sin strategiska position

Gverst pa bergets utlopare dar den

Taken tdckta av "lose"

dominerar passet som passeras av en
flod och av en enda framkomlig vag
- dr som byggd for att befastas. Det
var darfor som Carlo Felice av
Savojen, radd for ett nytt franskt
angrepp, inledde ateruppbyggandet
cirka trettio ar efter Napoleons
genomfart.

Den imponerande fastningen som
dominerar dalen slutfordes ar 1838,
efter atta ars arbete, och den visar sig
for oss med sina tre byggnader pa
olika nivaer: Ferdinando-byggnaden
langst ned, Vittorio-byggnaden i
mitten och Carlo Alberto-byggnaden
hogst upp.

Den nya fastningen anses vara ett
masterverk inom militdr arkitektur.
Kompakt och gedigen, sammansatt
av kaserner, tickta lopgravar,
respektingivande murar och
skottgluggar som helt upptar sidorna
pa bergets utlopare, ar fastningen
utrustad med 283 rum och har
lyckats inkvartera upp till tusen
personer. | slutet av 1800-talet
borjade fastningen forfalla, den
utnyttjades forst som en koloni for

Under et skiffertak

straffarbete och sedan som
ammunitionsférrad. Den
fantasieggande medeltida borgen,
med sina tak tickta av “lose”, de
lokala skifferplattorna, slingrar sig vid
foten av fortet langs med den antika
romerska vagen, som det bara
aterstar nagra spar av: en bit vdg,
valv, murar och bron éver floden.

| byn finns 25 hus bevarade som
forklarats som historiska monument,
bland annat huset Casa Nicole
(gatunummer 41-45) fran 1400-talet.
Byggnaden, som delvis byggts pa en
av byns ingangsportar, tillhérde
adelsfamilien De Jordanis och 1744
blev den residens for adelsfamiljen
Nicole, de sista grevarna av Bard. Pa
husets puts syns fortfarande spar av
kulor fran striden mellan fastningens
forsvarare och Napoleons armé i maj
1800.

Casa Challant (gatunummer 46),
som byggdes pa 1400-talet och var
residens for greve Filiberto av
Challant, ligger ndra en karakteristisk
valvbage och har vackra fonster i
bearbetad sten pé fasaden och rester
av antika freskomalningar. Av intresse
dr ocksa Casa Valperga (gatunummer
22), som dr latt att kinna igen med
sin fasad som delats pd mitten och
de tva fonstren med kryssvalv.
Inomhus i manga av dessa bostader
kan man fortfarande se stentrappor,
pressar, tvdrbjalkar och medeltida
dorrar.

Forsamlingskyrkans exterior &r inte sa
intressant, till skillnad fran klock-
tornet som gar tillbaka till 1300-talet
och har en kvadratisk form med tre
fonsterrader. Bredvid fonténen fran
1598, som finns mitt i byn, star en
stenpelare som dr 170 cm hog med
ett manniskohuvud hégst upp, vars
ursprung eller betydelse dr okand.
Det finns tva naturfenomen i denna
lilla kommun som sprider sig Gver en
yta pa endast tre kvadratkilometer.
Det dr jattegrytorna (runda ihaligheter
som ristats in i berget av flodbadden)
och flyttblocken (som orsakats av
glacidrernas rorelser under kvartar-
perioden), bada synliga vid den
nuvarande kyrkogarden.

Andra bevis pa manniskans hand-
lingar under seklernas gang ar
hllristningarna fran den yngre
stendldern pa de nerslipade klipporna
vid foten av fastningen och i ruinerna
fran harbarget Saint Jean de la Pierre
(1100-1200-talet) langs vagen till
Donnas.



Nojen och smaker

LOKALA PRODUKTER
Det dr svart att tro, men det
racker med en smal, tamligen
jamn landtunga utefter
Dorafloden och négra terrasser
vid den romerska vagkanten for
att, tack vare envisheten hos
nagra fa jordbrukare ge liv dt
en utsokt vinodling med det
suggestiva namnet: "Vino dei
rocchi di Bard”. Det ar ett
Nebbiolovin med skimrande
10d farg som skiftar i granat,
med doft av mandel.
Nebbiolodruvan klarar sig ner
till 12 grader och var med rétta
redan berdmd under antiken.

LOKALA RATTER

Det finns tva typiska rétter fran
traditionella recept som lagas
vid fester och hogtider: "fiuor
di cousse”, som dr fyllda och
ugnsbakade zucchiniblommor,
och "paste ad melia”, kakor
gjorda pa majsmjol. Majsodling
i dalen introducerades enligt

kéttbuljong, “le beeuf de
Noél”.

UTFLYKTSMAL

Besoket vid fastningen i Bard
ger mojlighet till en behaglig
promenad pa vdgen som
slingrar sig upp till fastningen.
Ett annat enkelt utflyktsmal &r
orten Mabec dar jittegrytorna
finns. P& kullarna ovanfor byn
finns tva sma och intressanta
byar, som nas till fots fran den
lilla byn Jacquemet eller med
bil fran Albard till Donnas. Det
ar byn Albard, som har ndgra
bostader fran medeltiden och
ett kapell fran 1700-talet, och
byn Crous, nagra fa stenhus
bland kastanjetrdden. Fran Bard
nar man sedan enklare den
romerska vagen till Donnas,
som till stor del gropts ut ur
berget. Fran byn Albard
kommer man genom skogar av
kastanjetrdd och bok till "Téte
de Cou”, en hojd med

traditionen av greve Nicole runt Panoramautsikt éver dalen.
mitten pa 1700-talet. Vid jul,
efter midnattsmassan, stérker
man sig med en kopp kokande

Om man vill prva sina krafter
ytterligare finns sedan hela
omradet mellan Gressoney-La-

KONSTHANTVERKARE

Trinité och Champorcher, en
egenartad bergsmiljo, som
stracker sig fran bergmassivet
vid Monte Rosa till Rosa dei
Banchi och dér det finns en
dal rik pa fornlamningar och
berémda vinodlingar. Man
forflyttar sig med andra ord
fran de svala kastanjeskogarna
till barrtradsskogarna fulla av
béckar, fran dngsmarker pa hog
hojd till glacidrer och
imponerande bergsvaggar.

EVENEMANG

Fest fér Madonna del
Caravaggio i byn Albard,
andra sondagen i juli.

Fest for Jungfru Maria, 15
augusti. Det ar skyddshelgon-
fest som anordnas av den
lokala féreningen “Amici del
Forte di Bard” (Fastningen i
Bards vanner). Féreningen
organiserar flera evenemang
under aret, bland annat
minneshogtider for historiska
héndelser som fastningens
kapitulering &r 1800 under
beldgring av Napoleons armé,
eller Cavours vistelse i Bard ar
1831.

Levande julkrubba, 24
december, langs byns gator.

MUSEER OCH
KONSTGALLERIER
Fastningen i Bard har tack vare
restaureringen blivit ett
museum, det vill siga ett
praktfullt exempel pa militar
arkitektur som bevarar de
ursprungliga karaktdrsdragen i
nagra av byggnaderna, till

RESTAURANGER

exempel Vittoriobyggnaden. Pa
forsta vaningen i Carlo Alberto-
byggnaden finns fran och med
2006 utstallningen "Museo
delle Alpi” (alpmuseum), som
stracker sig over trettio rum och
1 600 kvadratmeter. Museet
berdttar med hjalp av ljud,
video och tredimensionella
rekonstruktioner pa ett kreativt
satt om ett berg som upplevts
och forvandlats av manniskan.
Museet &r uppdelat i fyra
avdelningar: den forsta
avdelningen tillagnas bergs-
miljén, den andra avdelningen
handlar om bergens uppkomst,
den tredje har temat bergs-
kulturen under bronsaldern till
slutet av 1800-talet och den
fjarde avdelningen handlar om
perioden som inleds med
romantikernas upptackt av
bergen fram till massturismen.
Mer information: Associazione
Forte di Bard, tel. +39 0125
8338l1, www.fortedibard.it .
Fran och med ar 2010 gar det
dven att bescka Museo del
Forte (fastningens museum),
som ligger i den Gvre delen av
Ferdinandobyggnaden. Fran och
med ar 2010 kommer dven
Museo delle Frontiere
(grdnsernas museum) att vara
Gppet i den nedre delen av
Ferdinandobyggnaden.
Utstallningar och evenemang
gar redan att bescka.

SPORT- OCH
FRITIDSAKTIVITETER
Bergsklattring, promenader och
utflykter.

BED & BREAKFAST

Magica...Bula

Artigianato del Forte

Libreria del Forte

Ponte Antico

Alver, feer, tomtar och inte
bara hantverk och konst
Via Vittorio Emanuele II,
tel. +39 0125 809875,

+39 328 8588166

DIVERSE

Adret kulturcentrum
Lokala produkter fran Valle
d'Aosta

Via Vittorio Emanuele 1,
tel. +39 347 7670220,
www.adret.ao.it

Sapori del Forte

Lokala produkter fran Valle
d'Aosta, ostar, korvar, likor,
vin, sotsaker, kaffe

Bredvid Bards fastning

- "Passage au Fort”

tel. +39 0125 804032,
commerciale@nicolettasrl.c
om

Typiskt lokala produkter
fran Valle d'Aosta, i en
miljo som aterskapar den
tusenariga marknaden Fiera
di Sant'Orso. Kommer att
fa multimedial inramning.
Bredvid Bards fastning

- "Passage au Fort”

tel. +39 0125 809825,
bard@ivat.org
www.ivat.org

Bécker om alperna och om
Valle d’Aosta samt vykort.
Bredvid Bards fastning -
"Passage au Fort”.

Trattoria

Via Umberto | nr 19,
tel. +39 0125 809851,
+39 3471623055.

Le Bon Réveil

Via V. Emanuele II,

tel. +39 0125 803986,
bonreveil@libero.it
www.bonreveil.valleaosta.it

Traditionellt hantverk
Bottan Cesare
Skulpturer i trd och steatit
Via Vittorio Emanuele II,
tel. +39 0125 803986

Cioccolateria del Forte
Choklad, karameller,
sOtsaker.

Bredvid Bards fastning

- "Passage au Fort”

Ar

Galleri for samtida konst
Via Vittorio Emanuele I,
tel. +39 0125 1969228,

info@laurafrancescato.it
www.galleriartemisiadi-

bard.it

Ad Galias ****

Hotel Ristorante

Via Vittorio Emanuele II,
tel. +39 0125 809878,
info@hoteladgallias.com
www.hoteladgallias.com

Vecchio Torchio

Via Vittorio Emanuele 11,
tel. +39 0125 809860,
+39 347 8743254.



